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Izvedbeni plan nastave (syl/abus')

. . s akad.
Sastavnica Odjel za zdravstvene studije god 2025./2026.
Naziv kolegija Osnove alergologije ECTS 4
Naziv studija Sveucilisni diplomski studij Sestrinstvo
Razina studija O prijediplomski | diplomski | O integrirani | O poslijediplomski
Godina studija O1. | 2. | 0s3. | O 4. | Os.
- :
Semestar X zimskd oL mhi O IIL O1v. ov. O VL
O ljetni
Status kolegiia O obvezni izborni | O izborni kolegij koji se nudi Nastavnicke | OO0 DA
&l kolegij kolegij studentima drugih odjela kompetencije | OO NE

Opterecenje 20 | P| 10 | S | | \Y% Mrezne stranice kolegija | 0 DA X NE
Mjesto i vrijeme Splitska 1 ]ez1k/_]ez1c1_ na kopma se hrvatski
izvodenja nastave izvodi kolegij
Pocetak nastave 11.12.2025. ZavrSetak nastave | 13.12.2025.
Preduvjeti za upis Utvrdeni Pravilnikom SveuciliSta
Nositelj kolegija Prof.dr.sc. Neven Skitareli¢,prim.dr.med

E-mail | neven.skitarelic@gmail.com | Konzultacije | Utorak 13-14h
Izvodac kolegija Prof.dr.sc. Neven Skitareli¢,prim.dr.med

E-mail | Konzultacije |
Suradnici na
kolegiju

E-mail | Konzultacije |
Suradnici na
kolegiju

E-mail | Konzultacije |

‘ - P — -

. . predavanja seminari i O viezbe | obrazgyan]e O terenska
Vrste izvodenja radionice na daljinu nastava
nastave U samostalni O multimedija i . O mentorski

- v O laboratorij O ostalo
zadaci mreza rad

Ishodi ucenja kolegija -razumjeti patofizioloSke mehanizme nastanka alergijskih bolesti;
-razumjeti i sprijeciti moguce nastanke komplikacija kod bolesnika s
hipersenzitivnoscu;
- primijeniti znanstvene metode u skrbi i njezi bolesnika s alergijskim
bolestima;
-razumjeti osnovne dijagnosticke postupke kod alergoloskih bolesnika;
-razumjeti temeljna nacela alergoloske terapije; sudjelovati u procesu
lijecenja;
- analizirati i interpretirati podatke znanstvenih istraZivanja o
alergijskim bolestima;
- izloZiti znanstvene rezultate na razumljiv i sazet nacin u usmenom i
pisanom obliku.

Ishodi ucenja na razini programa Studenti ¢e biti osposobljeni za samostalan rad u sustavu zdravstva gdje
¢e imati prepoznatljivo mjesto u vodenju zdravstvene njege na bolnickim
i klini¢kim odjelima, organiziranju zdravstvene njege u zajednici,
promociji zdravlja, primarnoj, sekundarnoj i, tercijarnoj prevenciji
bolesti.

Nacini pracenja pohadanje O priprema za O domace O kontinuirana e

P . [ istrazivanje
studenata nastave nastavu zadace evaluacija

1 Rijeci i pojmovni sklopovi u ovom obrascu koji imaju rodno znacenje odnose se na jednak nacin na muski i Zenski rod.
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O
O prakticnirad | eksperimentaln O izlaganje O projekt seminar
irad
O kolokvij(i) pismeni ispit usmeni ispit O ostalo:
ISPt 2 Utvrdeni su Pravilnikom SveuciliSta
ispitu
Ispitni rokovi zimskKi ispitni rok O ljetni ispitni rok jesenski ispitni rok

Termini ispitnih
rokova

VeljaCa 2025. 2x Rujan 2025. 2x

Opis kolegija

Kolegij se bavi alergologijom. Alergijske bolesti su medu najrasirenijim bolestima u
populaciji i u stalnoj su progresiji.

Sadrzaj kolegija
(nastavne teme)

1. 1.Prevalencija i incidencija alergijskih bolesti u populaciji

2. Faktori rizika za nastanak alergijske bolesti

3. Testovi za dokazivanje preosjetljivosti

4. Najces¢i klinicki entiteti u alergologiji

5.Jedinstveni dis$ni put

6. Alergijski rinitis

7. Astma

8. Atopijski dermatitis i druge alergijske bolesti.

9. Farmakoterapija alergijskih bolesti i alergen-specificna imunoterapija
(po potrebi dodati seminare i vjezbe)

Obvezna literatura

Dekaris D. Temeljna alergologija, Zagreb, Skolska knjiga, 1983.

Lipozencic J. Alergijske i imunosne bolesti. Medicinska naklada, Zagreb, 2011.

Dusko Mardesic i suradnici, Pedijatrija, Skolska knjiga Zagreb, 2016.

Bumber Z, Katié¢ V, Nik$i¢ Ivan¢i¢ M, Pegan B, Petric V, Sprem N. Otorinolaringologija.
Zagreb, Naklada Ljevak 2004.

Puntari¢ D i Ropac D. Op¢a epidemiologija. Medicinska naklada, Zagreb, 2004.
Adkinson MF. Middleton's Allergy: Principles and Practice, 7th ed.Mosby 2008.

Dodatna literatura

Donald. PJ, Gluckman JL, Rice DH. The sinuses. New York, Raven Press 1995.

Mrezni izvori

Pub med

Samo zavrsni ispit

O zavr$ni zavrsni O pismeniiusmeni | O prakti¢niradi

Provjera ishoda pismeni ispit usmeni ispit zavrsni ispit zavrs$ni ispit
ucenja (prema - 0O
uputama AZVO) Dsamo | [ kolokvij/ 5 | seminarski o O drugi

kolokvij/zada¢ zadaca i seminarski rad i zavegni prakticni oblici

e zavrsni ispit rad 1zav rad
ispit

Nac151 forrqlran]il 80% pismeni i usmeni ispit, 20% prisutnost nastavi
zavrsne ocjene (%)
Ocjenjivanje <60 % nedovoljan (1)
k"log“"la_l o 61-69 % dovoljan (2)
zavr$nog ispita (%) 70-79 % dobar (3)

80-89 % vrlo dobar (4)

90 ivise % izvrstan (5)
Nacin praéenja studentska evaluacija nastave na razini Sveucilista
kvalitete O studentska evaluacija nastave na razini sastavnice

O interna evaluacija nastave

tematske sjednice strucnih vijec¢a sastavnica o kvaliteti nastave i rezultatima studentske

ankete

O ostalo
Napomena / Sukladno ¢l. 6. Etickog kodeksa Odbora za etiku u znanosti i visokom obrazovanju, ,0d
Ostalo studenta se oCekuje da posteno i etitno ispunjava svoje obveze, da mu je temeljni cilj

akademska izvrsnost, da se ponasa civilizirano, s poStovanjem i bez predrasuda*.

Prema Cl. 14. Etickog kodeksa SveuciliSta u Zadru, od studenata se ocekuje ,,odgovorno i
savjesno ispunjavanje obveza. [..] Duznost je studenata/studentica cuvati ugled i
dostojanstvo svih ¢lanova/Clanica sveuciliSne zajednice i SveuciliSta u Zadru u cjelini,
promovirati moralne i akademske vrijednosti i nacela. [...]

Eticki je nedopusten svaki ¢in koji predstavlja povrjedu akademskog postenja. To ukljucuje,
ali se ne ogranicava samo na:
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- razne oblike prijevare kao $to su uporaba ili posjedovanje knjiga, biljezaka, podataka,
elektronickih naprava ili drugih pomagala za vrijeme ispita, osim u slucajevima kada je to
izrijekom dopusteno;

- razne oblike krivotvorenja kao $to su uporaba ili posjedovanje neautorizirana materijala
tijekom ispita; lazno predstavljanje i nazo¢nost ispitima u ime drugih studenata; laZiranje
dokumenata u vezi sa studijima; falsificiranje potpisa i ocjena; krivotvorenje rezultata
ispita“.

Svi oblici neeti¢nog ponasanja rezultirat ¢e negativhom ocjenom u kolegiju bez moguénosti
nadoknade ili popravka. U slucaju tezih povreda primjenjuje se Pravilnik o stegovnoj
odgovornosti studenata/studentica Sveucilista u Zadru.

U elektronickoj komunikaciji bit ¢e odgovarano samo na poruke koje dolaze s poznatih adresa
s imenom i prezimenom, te koje su napisane hrvatskim standardom i primjerenim
akademskim stilom.

U kolegiju se koristi Merlin, sustav za e-ucenje, pa su studentima potrebni AAI racuni.
/izbrisati po potrebi/




